
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊診察スケジュール：5 回の受診 

（初診、禁煙開始から 2 週間目、4 週間目、8 週間目、12 週間目） 

 

 

＊費用の目安（保険適応／3 割負担の場合） 

貼り薬（ニコチンパッチ）使用の場合：受診回数５回で約 10,000 円 

飲み薬（チャンピックス）使用の場合：受診回数５回で約 13,000 円 

（あくまでも目安で、患者さんによっては金額の増減が生じることもあります） 

 

＊保険診療の対象となる方（下記の条件を全て満たす方） 

 

 

 

 

 

 

                    
岐阜県立下呂温泉病院 

 

診察日 平日の午後（完全予約制） 
医師との日程調整をさせていただきます 

診察場所 2 階 総合健診センター 

予約及び 

問い合わせ 

総合健診センター  

電話：0576-23-2233 

予約受付時間 平日 13:00～16:00 

禁煙外来のお知らせ 

～禁煙を希望される方に、禁煙の指導とニコチン依存症の治療を行います～ 

 

保険者によっては、助成が 

得られる場合もあります 

1.ニコチン依存症にかかるスクリーニングテストで「5点以上」となり、ニコチン依存症と診断 

された方 

2.ブリンクマン指数（1日の喫煙本数×喫煙年数）が 200以上の方（35歳未満は不要） 

3.直ちに禁煙することを希望している方 

4.禁煙治療プログラムについて説明を受け、禁煙治療を受けることを文章により同意された方 

5.再び禁煙治療を始める方で、前回の保険診療による禁煙治療から 1年以上経過している方 

飲み薬も始まりました 

 


